
IL DECALOGO “RISPARMIA RIFIUTI”

• Preferisci prodotti con poco imballaggio - Ci sono prodotti in cui gran parte 
dell’imballaggio è utilizzata per scopi promozionali o di marketing, che è inutile 
per il consumatore ma che a volte può incidere significativamente sul prezzo.

• Preferisci prodotti concentrati - Diluendo in acqua i prodotti concentrati riduci 
notevolmente il volume dell’imballaggio e al momento dell’acquisto non paghi il 
costo dell’acqua, del maggior imballaggio e dei trasporti ad esso associati.

• Preferisci prodotti “formato famiglia” - Sono più convenienti dei prodotti mo-
nodose e hanno un volume di imballaggio inferiore per unità di prodotto rispetto 
alle confezioni più piccole.

• Preferisci prodotti con contenuto ricaricabile - Ogni volta che utilizzi una ricarica 
(refill) per un prodotto risparmi all’ambiente un imballaggio molto più voluminoso 
da smaltire, senza contare che questi prodotti sono spesso più economici.

• Scegli imballaggi costituiti da un solo materiale - Un imballaggio costituito 
da più di un materiale non è differenziabile, anche se i singoli materiali che lo 
compongono lo sono; per questo è meglio evitare l’acquisto di prodotti con 
imballaggi multimateriale.

• Non abusare di prodotti “usa e getta” - Limitandone l’acquisto si riduce notevol-
mente il volume dei rifiuti prodotti. Inoltre, esistono linee di prodotti biodegradabili!

• Usa le borse di tessuto per la spesa invece delle borse ed i sacchetti di plastica. 
Ridurrai il numero di sacchetti di plastica in circolazione, che spesso sono tra i 
rifiuti abbandonati nell’ambiente e che vengono portati dal vento e dal mare in 
ogni angolo del nostro pianeta.

• Scegli l’acqua del rubinetto: L’acqua dei nostri rubinetti è potabile, sicura per-
ché controllata di continuo e sottoposta a leggi restrittive, testata dai risultati 
delle analisi quotidiane delle Asl. Bere acqua di rubinetto fa risparmiare econo-
micamente, è pratico e consente di ridurre sia il numero di bottiglie, sia l’inquina-
mento prodotto dagli autocarri addetti al loro trasporto.

•	Metti a disposizione di altri ciò che non usi più: gli oggetti che non servono più 
a noi (giochi, libri, videocassette, utensili, soprammobili, ecc.) possono essere 
utili ad altri. Invece di buttarli offriamoli alle feste di beneficenza o ai negozi del-
l’usato.

•	Usa preferibilmente pile ricaricabili e lampade a basso consumo: (durano 
molto di più!).

Le nostre scelte come consumatori
influenzano fortemente le scelte

della produzione e della distribuzione
e possono favorire in prospettiva
una riduzione generale dei rifiuti.
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Le azioni del territorio
di Forlì-Cesena

Per informazioni
Dr.ssa Luana Francisconi • Provincia di Forlì-Cesena

Servizio Ambiente e Sicurezza del Territorio • Ufficio Pianificazione e Gestione Rifiuti
tel. 0543 714453 - fax 0543 714213

e-mail: luana.francisconi@provincia.fc.it



 Comune di San Mauro Pascoli

•	Dal 21 al 29 novembre 2009
	 presso La Torre (Villa Torlonia) in Via 2 Martiri a San Mauro
	 MOSTRA “DESIDERI SUI TACCHI: LASCIAMO UN MONDO PIÙ PULITO”
	 Nell’ambito della mostra saranno organizzate visite guidate per gli studenti della 

scuola media: primo passo per stimolarli  pensare alle scarpe e ai tacchi come 
oggetti che sanno dare un’emozione attraverso il colore, la sagoma e i materiali 
utilizzati e per inventare loro stessi tacchi o scarpe alte particolari e fantasiose, 
che potranno realizzare con materiali riciclati.

•	Sabato 28 novembre 2009
	 presso La Torre (Villa Torlonia) in Via 2 Martiri a San Mauro
	 Verranno organizzate tre iniziative: 
	 -	 laboratorio per la creazione di addobbi natalizi con utilizzo di materiale 

riciclato rivolto ai bambini;
	 -	 lezione di cucina finalizzata al recupero degli avanzi per un pubblico ge-

nerico, in particolare ai genitori dei bambini impegnati nel laboratorio. 
	 -	 incontro sul tema dell’impatto ambientale, sociale ed economico dei 

rifiuti e sulla necessità della loro riduzione. 
	 Nell’ambito dell’incontro verrà pubblicizzato il concorso bandito per gli studenti 

delle scuole medie “… Desideri sui tacchi .. lasciamo un mondo più pulito” 
per la creazione di scarpe con materiali di riuso. Sarà data evidenza all’impe-
gno dell’Amministrazione Comunale sui temi ambientali, in particolare sul tema 
del riutilizzo, testimoniato anche dal mantenimento della registrazione EMAS 
relativa al sistema di gestione ambientale e dal premio “Comune riutilizzato-
re 2008” attribuito al Comune di San Mauro dalla Federazione Internazionale 
“Amici della Terra - Lombardia”.

LE INIZIATIVE nella provincia
 DI FORLì-CESENA

Per sensibilizzare i consumatori sulla necessità di prolungare la vita 
dei prodotti e ridurre la produzione dei rifiuti gettati nella pattumiera, 
l’Amministrazione provinciale di Forlì-Cesena mette a disposizione 
borse per la spesa in cotone da utilizzare al posto di quelle in plasti-
ca, a sostegno delle azioni dei Comuni aderenti alla “Settimana Euro-
pea”, che vi presentiamo di seguito.

•	Sabato 28 Novembre 2009
	 RIDUCIAMO I RIFIUTI ALLA FONTE 
	 Ore 17.30 - Sala Consigliare - Comune di Cesena 
	N EGOZIO LEGGERO: BUONE PRATICHE PER UNA SPESA SOSTENIBILE E 

RISPETTOSA DELL’AMBIENTE. 
	 Presentazione alla cittadinanza del Protocollo di riduzione dei rifiuti con la grande 

distribuzione e il commercio e di buone pratiche per rendere la spesa di tutti i 
giorni più “sostenibile”.  

	 Al termine dell’iniziativa verrà offerto un aperitivo con prodotti del mercato equo-
solidale. 

	 Durante la giornata verranno distribuite gratuitamente  borse di tela riutiliz-
zabili con il logo della settimana europea dei rifiuti. 

	 Nel pomeriggio, dalle 15 in poi, saranno inoltre presenti nel centro cittadino le 
mascotte di Hera FormicHera e Capitan Cartone che distribuiranno materiale 
informativo sulla raccolta differenziata. In collaborazione con Hera Forlì-Cesena.

•	Domenica 29 Novembre 2009
	 DIAMO UNA VITA PIù LUNGA ALLE COSE
	 Ore 10.00 - 18.00 Quartiere Oltresavio - Sala P.zza A. Magnani - Cesena 
	 RIVESTITI, RIUSAMI e RIGIOCA: non si butta via nulla!  
	 a cura del MIZ ass. di volontariato ONLUS
	
-	Rivestiti, Riusami, Rigioca: scambio/baratto di capi di abbigliamento, libri, og-

gettistica varia e giocattoli per bambini  (per ogni oggetto che si porta di qual-
siasi tipologia si riceve un buono per sceglierne un altro). Sarà inoltre possibile 
portare vecchi PC rotti e/o inutilizzati o parti di essi per essere recuperati e 
trasformati dal gruppo di TRASHWARE, per ogni pezzo portato si riceveranno 
buoni scambio in omaggio. 

	 -	Disimballiamoci: stand espositivo dove viene disimballata una spesa media di 
famiglia per valutare quanti e da che tipo di imballaggi è composta, fornendo 
indicazioni sulla differenziazione dell’imballaggio, sul suo smaltimento e su solu-
zione alternative più leggere e sostenibili. 

	 -	Differenziamoci: area informativa tramite proiezione di filmati, spiegazioni diret-
te e visione dal vivo di come si differenziano, recuperano e smaltiscono corret-
tamente i rifiuti e dell’utilizzo di nuovi materiali compostabili e riutilizzabili. 

 Comune di Cesena 

•	Sabato 21 novembre 2009
	 DAL TORSOLO di MELA … ENERGIA! 
	 Ore 10.00: Visita, con il Forum giovani del Comune di Cesena, al nuovo 

impianto di Compostaggio e trattamento del rifiuto organico situato a San 
Carlo nell’area adiacente alla discarica Busca di Cesena.  In collaborazione con 
Romagna Compost, società del Gruppo Hera.

	 Ore 15.00 - 18.00 Museo di Scienze Naturali di Cesena 
	 DAI DIAMANTI NON NASCE NIENTE:
	 L’ecologia e il concetto di rifiuto in natura
	 Visita guidata e narrata, all’interno del museo di scienze naturali di Cesena, sul-

l’ecologia del suolo e delle ciclo delle risorse naturali e artificiali.
	 Un percorso didattico per comprendere “la storia delle cose”, in natura.
	 A cura dell’Associazione Via Terrea 

•	Mercoledì 25 Novembre 2009
	 PUBBLICA AMMINISTRAZIONE IMPATTO ZERO 
	 Inaugurazione di due Corner dedicati alla raccolta differenziata presso il 

Comune: posizionamento di contenitori per la raccolta differenziata in comune e 
di pannelli informativi su come fare correttamente la raccolta differenziata. 

	 Durante la giornata verranno promosse iniziative di informazione rivolte ai dipen-
denti del comune con  consigli e buone pratiche per ridurre i consumi ed i rifiuti 
prodotti in ufficio. 

	 In collaborazione con Hera Forlì-Cesena.

 Comune di Forlì

•	Sabato 28 novembre 2009
	 STAND SUL RIUSO DELLE BORSE DELLA SPESA
	 E SULLA RIDUZIONE DEI RIFIUTI
	 Ore 10 -13, c/o Ufficio Relazioni con il Pubblico, Piazzetta della Misura 5
	 Durante l’iniziativa verranno distribuite gratuitamente borse di tela riutiliz-

zabili con il logo della settimana europea dei rifiuti. 
	 Saranno inoltre distribuiti buoni spesa per l’acquisto di pannolini lavabili.


